
預備接受浸禮 

 

如果你正在考慮接受浸禮，這份筆記可以幫助你更清楚明白浸禮的意義，和浸禮崇拜的實際程

序。 

 

如果你在閱讀這份筆記後打算接受浸禮，請以電郵聯絡 Becky Stamps 

becky@birminghamvineyard.com。 

 

誰可以接受浸禮？ 

 

浸禮是內在真理的外在表徵，代表我們向舊我的生命「死了」，並決定信賴和跟從耶穌。信心

是肉眼看不見的、無形的，需要我們以行動去表達出來。我們可以向別人顯示出他們所看不見

的，就是我們在耶穌基督裏面的信心。新約聖經多次強調一個簡單而重要的原則——我們考慮

接受浸禮之前，必須先成為基督的跟隨者。 

 

「他又對他們說：『你們往普天下去，傳福音給萬民聽。信而受洗的，必然得救⋯⋯』」馬可福

16-15:16音  

 

雖然你不一定要經過受浸才可以於 Birmingham Vineyard參與崇拜和事奉，但我們只給參與了

我們的聚會至少幾個月的人施浸，原因是我們希望每位受浸者都有人認識和支持。浸禮是很重

要的屬靈標記，但浸禮並不是令我們成為基督徒或自動變成堂會成員的程序。我們希望浸禮成

為你與耶穌同行的歷程之一，而你在 Vineyard聚會的日子能見證你的信心成長。如果你未成

為小組組員、只參與過幾次主日崇拜、亦未參加過 Alpha或其他課程（例如 Rooted），我們

會要求你等候至肯定我們這個群體真正適合你，才接受浸禮。 

 

「⋯⋯還有許多哥林多人聽了，就相信受浸。」使徒行傳 18:8 

 

還有，即使浸禮往往跟救贖相關，聖經卻從未提及過我們可以透過受浸來經歷內心的屬靈轉

變。一個人受浸並非為了成為基督徒、或為了解決掉某一個罪孽或人生問題，而是為了顯示自

己已經成為基督徒，耶穌已經在自己𥚃面工作。這並不是說你必須在任何一方面要成為完美，

但如果你的生命中有重大的罪是你所不願意或不能夠放手的話，我們會徵詢你的小組組長，並

要求你等到有時間、空間去處理掉這些事之後，才踏出受浸的一步。 

 

小心考慮 

 

當我們為人施浸時，我們會問他們以下三條問題： 

1. 你是否承認耶穌基督為你個人的主和救主？ 

2. 你是否撇棄所有你知道是錯誤和帶著罪的事物？ 

3. 你是否承諾終身跟隨耶穌基督？ 

 

如果你未能對以上三個問題坦誠地答「是」，請在申請受浸之前，先與你的小組組長或事奉隊

伍的另一位隊員詳談。 
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為什麼接受浸禮？ 

 

在浸禮中，我們認同耶穌的三個偉大行動——受死、埋葬、復活——令我們在上帝面前得以活

著。使徒保羅透過連繫這三者來總結基督的訊息。 

「基督為我們的罪死了，而且埋葬了⋯⋯第三天復活了。」哥林多前書 15:3-4 

 

浸入水中：受死 

當我們進入水中，我們在宣告我們在生命中向罪死了，正如耶穌基督為了我們的罪而死在十字

架上。蹆隨耶穌是關乎我們放下自己的生命，以至我們能活著進入上帝給我們的旨意中。 

「——你們向罪也當看自己是死的。」羅馬書 6:11  

 

在水中：埋葬 

已死的人必須被埋葬。正如耶穌被埋葬在墳墓中，當我們被放到水面以下時，我們的舊生命被

視為已經完結，再也看不見了。 

「我們藉着洗禮歸入死，和他一同埋葬⋯⋯」 4:6 羅馬書  

 

從水裡出來：復活 

耶穌獲上帝用權能從死人中帶出來，而我們從水中被提出來，為的是在耶穌裡過一個新的、與

別不同的生活。 

「我已經與基督同釘十字架，現在活着的不再是我，乃是基督在我裏面活着⋯⋯」加拉太書 

2:20 

 

準備受浸的大日子 

 

靈性上的準備 

 

對跟從耶穌的人來說，浸禮往往是很特別的時刻。受浸者在家人和社群面前公開宣認自己的信

仰，這正是耶穌在衪的世上事工開始時所做的。 

 

在你接受浸禮前的數星期，你可以開始慢慢而深入地閱讀其中一卷福音書，或跟隨一個靈修計

劃，來更新自己對耶穌並衪為你所作的一切事的認識。在一些手機應用程式之中（例如

YouVersion聖經），有各種靈修指引可以幫助你，特別是專為受浸者所編寫的那些。 

 

另一個好主意是邀請其他人（例如你的家人、小組組員、其他你所愛或信任的人、或耶穌）在

你邁向受浸的日子為你代禱。請盡可能具體和坦誠地分享你的代禱邀請，例如：求有足夠勇氣

站上台分享自己的得救見證、求有未信主的親朋來觀禮、為你心中重大的事祈求。 

 

邀請別人觀禮 

 

浸禮是邀請你所認識的每位親朋見證你的信心、分享你的受浸喜悅的大好機會。我們隨時歡迎

你的家人、朋友和同事來教會聚會，但特別歡迎他們到來見證你的浸禮。你可能會為有多少人

對你的得救見證有興趣、尊重你的選擇並支持你，而感到驚喜！請事先告知我們，你預算帶多



少朋友來觀禮，好讓我們的歡迎隊伍準備迎見你的親友，並為他們留座，以便清楚見證浸禮過

程。 

 

錄製受浸見證短片 

 

很多人都愛傾聽別人的生命故事，特別是耶穌如何在一個人的生命中作奇妙的事。你所分享的

見證能鼓勵其他人，並顯示出上帝是個人的主，衪在每個人身上的工作都是與別不同。 

 

聯堂崇拜是大型聚會，也是艱鉅的事工，尤其是受浸的大日子中，你有許多親友赴會，而你的

腦袋中可能也思潮湧現。因此，我們邀請每位受浸者錄製人生故事/見證短片，好讓我們在崇

拜當中播放。我們會安排在浸禮前數星期為你拍攝錄影，地點通常在教會 City Centre會址的

辦公室。 

 

你的短片長約 2-3分鐘。為確保最佳錄影效果，你可以預先為自己摘錄筆記，詳述你想分享的

內容。 

 

當你準備你的生命故事時，你要回應以下三個問題： 

1. 我遇上耶穌前的生命是怎樣的？ 

2. 我怎樣遇上耶穌？然後又發生了甚麼？ 

3. 我現在的生命是怎樣的？ 

 

如果你覺得有需要，可以請你的小組組長或一位基督徒朋友協助你準備。請記住：你的生命故

事是獨特的，是關乎上帝如何在你的生命中動工的見證，所以你可以放心、憑信心宣講出來。 

 

在上述每一個重要的環節中，有一兩項重點就已經很足夠。如果你想在分享內容中提及一部分

敏感的話題（例如你和一位觀禮的親友之間的一個不快經歷），請在錄製前與 Mike聯絡，他

會幫助你將生命見證寫好，並確保經編輯後的分享反映出你你所想分享的。 

 

浸禮崇拜實際上是如何進行的？ 

 

誰會給我施浸？ 

 

我們領袖團隊的一位成員會在水中為你施浸，並向你查問上頁提到的浸禮問題。為安全起見，

我們派出兩人陪伴每一位受浸者。如果你想由某位對你認識耶穌的過程有重要影響的朋友陪你

走入浸池，我們樂意讓他們協助為你施浸。我們必須在浸禮日之前預先知悉那位朋友是誰，他

們也需要跟你一樣，帶備大毛巾和可更換的衣服。 

 

如果你所選擇的施浸者並非 Birmingham Vineyard的同工之一，請確保施浸者取得一份名為

Baptising Someone at Birmingham Vineyard的文件。 

 

如果你沒有指定的施浸者，我們的同工或領袖團隊很樂意為你施浸。 

 



你也會希望有人手拿大毛巾，在浸池旁邊迎接你從水中上來。你也可以把毛巾放在池邊，當你

從水中上來時自行取用。 

 

我要穿著甚麼？ 

 

請勿穿白色衣物，因為它會在濕透後變成透明！女士們通常最適合於普通衣物下穿著泳衣。長

褲、貼身褲或短褲以及一件深色 T恤亦可，但短裙相當容易於水中浮起。男士最好避免穿緊

身泳褲；而適宜穿著鬆身長褲或短褲，以及深色 T恤。你可以穿著拖鞋或赤腳，而你亦需要

一條大毛巾和一套衣服以便更換。在禮堂講台後面會設有更衣室，方便你於受浸後有私隱空間

更衣。 

 

我應該於何時抵達教會？ 

 

我們通常於合堂崇拜中舉行浸禮，因為這是我們所有堂址的崇拜相聚以慶祝上帝的工作的時

候。 

 

這些合堂崇拜於下午 3:30開始，但請你於下午 3時前到達。於下午 3時正，我們會帶領各位

受浸者參觀會址，並到更衣室放下更換用的衣物。大約於 3:15，你可以與你所邀請的觀禮來

賓會合，並於崇拜開始前喝杯茶或咖啡。浸禮通常於崇拜最後的環節（大約 4:30）進行；你

將會收到一份盡可能詳細的當日流程安排。 

 

在浸池中，我應該做甚麼？ 

 

池水是微溫的，足夠讓你舒適地在水中待幾分鐘。你和你的施浸者於敬拜隊領袖提示時，來到

講台前，站在講台的左邊（從會眾角度看）。與其他受浸者按受浸次序排隊，將會令過程更順

利。每位受浸者的短片將於受浸前播放；當開始播放時，請與你的陪同者走過講台並步下浸池

中。短片播完時，會眾會鼓掌歡呼；當他們停止鼓掌歡呼時，施浸者會向你查問前述三條問

題。請對準咪，清晰地說 Yes。 

 

下到水中時，請向浸池盡頭走約¾ 個池的距離，站於該處，確保你向後挨身時不會碰傷頭部。

將你的雙手交叉放於胸膛前，這可以幫助你保持重心，以便從水中上來。如有需要，你可以揑

緊鼻子。施浸者會將一隻手放在你交叠的雙臂上，另一隻手按著你的背部，把你向後輕推入水

再推上來。被別人帶下水中的感覺可以是怪怪的。到時候，請放鬆心情，讓施浸者將你輕推下

水再輕推上來，這只會維持 1至 2秒鐘。 

 

完成浸禮過程後，你和你的陪同者可以向浸池的另一端盡頭走上來，沿著鼓樂屏幕那邊的地墊

走下台階，轉向更衣室。 

 

然後呢？ 

 

如果你想受浸，請告訴你的小組組長，或聯絡 Birmingham Vineyard辦事處（電話號碼：

0121 6221230），或電郵給 Becky Stamps (becky@birminghamvineyard.com)。 
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浸禮的待辦事項清單 

● 我可以就三條浸禮問題說 Yes 

● 我視自己為 Birmingham Vineyard社群的一部分 

● 我已將受浸的意欲告知教會辦事處 

● 我已安排一個時段拍攝受浸見證 

● 我已邀請我想邀請的朋友、家人、同事和鄰居 

● 我知道誰會為我施浸（包括我問過的朋友） 

● 我已請教會辦事處/Becky為我的來賓預留座位 

● 我已準備好一條大毛巾和一套備換衣物 

 

敬請期待並享受你的浸禮！ 

 


